
GRAND CAPUCIN - Brèche ovest – Goulotte Laratoune 

Il Grand Capucin colpisce certamente per la sua fantastica parete est che domina 

slanciata il Cirque Maudit .La parete nord rimane invece sottile e defilata  dietro la 

possente mole del Petit Capucin. Su questa severo versante si trova la  bella linea 

della goulotte  Laratoune. In compagnia di Roberto questa primavera (2012) ci 

siamo regalati una piacevole giornata percorrendo questa  logica linea di ghiaccio e 

misto, raggiunta utilizzando ancora gli sci e le pelli di foca. Non si tratta di una via ne 

particolarmente lunga (300 m.) ne difficile e continua,  può quindi risultare 

deludente per gli amanti del brivido dato da insidiosi tiri di misto e muri di ghiaccio 

verticali. A mio parere si tratta di un itinerario meritevole, poco frequentato e che ti 

porta ad arrampicare nelle luci spettrali delle nord ad un passo dal mondo caldo e 

solare della Combe Maudite.  L ‘uscita alla sella posta dietro al monolito terminale 

del Grand Capucin  permette degli scorci molto particolari su quest’ultimo, sul 

couloir des Aiguillettes  e sul curioso gendarme del Roi du Siam. 

    

 

 

 

 

  Il tiro più impegnativo è certamente il primo che, esposto a Est,  obbliga spesso ad 

una arrampicata su terreno misto a prevalenza rocciosa. A fine lunghezza, se anche 

nella gola il ghiaccio scarseggia è possibile salire su di un masso incastrato ed uscire 

su i gradini a destra della linea di goulotte. La via prosegue poi tra scivoli di neve e 

brevi salti in ghiaccio non particolarmente incassati. Per concludere , la discesa  si 

effettua in doppia lungo la linea di salita. (verificare gli ancoraggi) 


